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Andraos Maria Paola

I Rorma, 00195

mariapaola.andraos@libero.it
06 40045575
Italiana

I 05

2019
LUMSA Libera Universita Maria SS. Assunta Lumsa
Docente a contratto

Laboratorio di psicodiagnostica e ragionamento clinico nel ciclo di vita (3 CFU)

2018

AR.LR.I. Associazione
Interpersonali) Bari
Master In Psicodiagnostica e Valutazione Della Personalita
Coordinamento scientifico Rita Gagliardi

Insegnamento “Gli strumenti self report: MMPI-2 e MMPI-2-RF”

(Associazione di Ricerche/Interventi sui  Rapporti

2018

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma
Incarico di insegnamento (prima annualita)

Insegnamento: Fondamenti di psicodiagnostica clinica

2018
LUMSA Libera Universita Maria SS. Assunta Lumsa
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Cultore della materia

Psicodiagnostica dell'etd evolutiva e dell'adulto; Laboratorio: psicodiagnostica e
ragionamento clinico del bambino e dell'adolescente. Docente: Prof. Luigi Abbate.

2018
Universita degli Studi G. d’Annunzio, Chieti Pescara
Docente a contratto (M-PSI/08)

Insegnamento Clinica Psicologica e Medicina Psicosomatica (1 CFU)
| disturbi psicosomatici in adolescenza

05.2018
Libera Universita Maria SS. Assunta Lumsa
Relatore seminario

Dalla teoria di Theodore Millon al MACI. Millon Adolescent Clinical Inventory
Dott. Andrea Fontana, Dott.ssa Maria Paola Andraos, Prof. Luigi Abbate.

11.2015

SANIT Forum internazionale della salute
Relatore

‘Ansia, giovani e societa”

14.05.2015
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.
Relatore seminario

Millon Adolescent Cinical Inventory. L'esperienza del MCMI adattata all'adolescenza.
Prof. Luigi Abbate, Dott. Andrea Fontana, Dott.ssa Maria Paola Andraos.

02.2014 —in corso
Psicologia clinica e valutazione psicodiagnostica
Psicologo clinico e psicodiagnosta

Collaborazione scientifica e clinica con il Prof. Luigi Abbate (Psicologo
Psicoterapeuta, Docente di Fondamenti di Psicodiagnostica Clinica e Coordinatore
del percorso valutazione della Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica della
Facolta di Medicina e Psicologia - Universita di Roma “Sapienza”).

02.2014 —in corso
Universita LUMSA in convenzione con il Consorzio Universitario Humanitas (Roma)

Esercitatore. Master Universitario di Il livello “Psicodiagnostica e valutazione
psicologica”. Direzione Scientifica: Prof. Nino Dazzi e Prof. Carlo Saraceni.
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Coordinatore didattico: Prof. Luigi Abbate, Docente Universita di Roma “Sapienza”.

2014 —in corso
Studio privato Via della Giuliana, 38 Roma.
Pratica privata

Valutazioni psicodiagnostiche a fini sanitari su adolescenti e adulti.
Interventi psicoterapeutici su adolescenti e adulti.
Psicoterapia individuale per adolescenti e adulti.

10.2013 - 03.2013

Regione Lazio “Direzione Formazione, Ricerca e Innovazione, Scuola e Universita,
Diritto allo studio” e UOC di Psichiatria del’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea (Roma)

Psicologa

Contratto di collaborazione per lo svolgimento del Progetto “Intervento di
prevenzione del fenomeno dell’'ansia negli studenti adolescenti del Lazio”. Progetto
finanziato dalla Regione Lazio, Direzione Formazione, Ricerca e Innovazione,
Scuola e Universita, Diritto allo studio.

Attivita svolte: somministrazione ed interpretazione di reattivi mentali quali
Rorschach Inkblot Method e MMPI-A presso I'’Ambulatorio dei Disturbi dell’Ansia e
del’lUmore in Adolescenza dellUOC di Psichiatria dellAzienda Ospedaliera
Sant'Andrea (Roma); organizzazione logistica e tematica di un evento finalizzato
allesposizione e condivisione dei risultati del progetto con i docenti delle scuole
interessate e con la comunita scientifica; realizzazione di un documento riassuntivo
dei contenuti esposti durante gli incontri nelle scuole, sia di natura teorica, sia di
natura clinica, destinato ai docenti delle scuole interessate.

22.06.2013 - 23.06.2013
Federazione ltaliana Teatroterapia. Presidente: Roberto Motta

Organizzatrice e Relatrice
10° Convegno Nazionale “Teatroterapia come educazione all'incontro”
clo Parco Trotter, via G. Giacosa 46 (Milano)

13.01.2013 - 3.02.2013

Associazione Culturale “Fagipamafra”
Via Isonzo 46, Bisceglie (Bari)
Teatroterapeuta

Conduzione di gruppi secondo la metodologia della Teatrotroterapia

17.11.2012 - 16.12.2012

Scuola di Formazione in Musicoterapia Oltre
Via dei Marsi, 73 — 00185 Roma

Direttore: dott.ssa M. Emerenziana D’Ulisse
Docente e Conduttrice di gruppi di Teatroterapia

Lezioni frontali e conduzione di gruppi secondo la metodologia della Teratroterapia
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16.04.2012 — 19.04.2012

Istituto di Cultura Pantheon s.r.l.
Via di Ripetta 26, Roma, 00186

Formatrice Corsi di Stress Management

Lezioni frontali e conduzione di gruppi esperienziali secondo la metodologia della
Teatroterapia

2013 - 2017 (durata quinquennale)

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica (Direttore: Prof.ssa Anna Maria
Speranza) Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di Roma.

La Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Facolta di Medicina e Psicologia,
prevede un percorso quinquennale di supervisione clinica delle consulenze
diagnostiche e delle psicoterapie, con cadenza quindicinale. Il tutor assegnato € la
Prof.ssa Annamaria Speranza, Professore Associato presso la Facolta di Psicologia
1, dove insegna Psicopatologia dell'infanzia, Modelli e tecniche del colloquio e del
resoconto clinico e docente presso la Il Scuola di Specializzazione in Psicologia
Clinica, Universita di Roma “La Sapienza”.

II tirocinio della Scuola di Specializzazione si sta svolgendo presso il Servizio di
Psicologia Clinica (Prof. Stefano Ferracuti) dellUOC di Psichiatria (Responsabile
Prof. Paolo Girardi) dell'Azienda Ospedaliera Sant'Andrea. Le attivita si suddividono
in tre grandi aree: diagnostica, psicoterapeutica e di ricerca.

Si € partecipato alla costituzione del nuovo”’Ambulatorio dei disturbi d’Ansia e
dellUmore in adolescenza” (Responsabile dott.ssa Cinzia Sarlatto) del’lUOC di
Psichiatria, effettuando valutazioni diagnostiche e interventi psicoterapeutici
individuali e di gruppo.

L”’Ambulatorio dei disturbi d’Ansia e del’Umore in adolescenza” utilizza un protocollo
diagnostico ispirato ai principi del “Therapeutic Assessment” di S. Finn.

Specialista in Psicologia Clinica — Psicoterapeuta

* Esperienze psicoanalitiche. Verso una polifonia degli stati del sé. (Dott.ri P.
Boccara, G. Meterangelis, P. Riefolo. Discussant: Prof. Vittorio Lingiardi,
10/03/2016). Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita
di Roma.

+ Seminario sulle applicazioni cliniche della teoria polivagale di Porges. (Prof.
Benedetto Farina. 21/01/2016). Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica,
Sapienza Universita di Roma.

* [l modello di Ronald Fairbairn: tepria e implicazioni cliniche. (Proff. ri Nino Dazzi e
Francesco Gazzillo, 15/02/2015). Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica,
Sapienza Universita di Roma.
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« Ammissibilita del test in ambito forese. Proposta di linee guida. (Prof. Luigi
Abbate, 5/03/2015). Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza
Universita di Roma.

* Introduzione alla DIT: sviluppi e applicazioni. (Dott.sse Valeria Condino, Benedetta
Bigelli. Discussant: Prof. Antonello Colli, 19/03/2015). Scuola di Specializzazione in
Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

+ La Control- Mastery Theory: un modello integrativo empiricamente fondato del
lavoro terapeutico. (Proff. ri Nino Dazzi, Francesco Gazzillo, 30/04/2015). Scuola di
Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

* Millon Adolescent Cinical Inventory. L'esperienza del MCMI adattata
alladolescenza. Dott. Andrea Fontana, Dott.ssa Maria Paola Andraos, Prof. Luigi
Abbate, 14/05/2015) Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza
Universita di Roma.

+ Seminario sulla somministrazione, lo scoring e l'interpretazione del Roberts-2.
Docente Laura Parolin, 06/2015). Master di Psicodiagnotica di Il livello Consorzio
Humanitas.

* |l lavoro psicoterapeutico tra clinica e ricerca: Discussione di materiale clinico.
(Proff.ri Sherwood Waldron, Francesco Gazzillo, 25/05/2014). Scuola di
Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

+ Attaccamento e psicoterapia. (Proff.ri Nino Dazzi, Francesco Gazzillo,
26/06/2014). Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita
di Roma.

« Dal MMPI-2 al MMPI-2-RF (Prof. Luigi Abbate, 25/09/2014). Scuola di
Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

+ L'uso delle metafore nella comprensione dello sviluppo atipico dell'identita di
genere e del suo impatto psicosociale. (Prof. Di Ceglie,16 Ottobre 2014). Scuola di
Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

* Adozioni: dalla conoscenza delle coppie allincontro con il bambino. (Prof.
Leonardo Luzzatto, Dott.ssa Paola Re, 16/05/2013). Scuola di Specializzazione in
Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

+ La valutazione delle competenze genitoriali: il Parents Preference Test. (Proff.ri
Roberto Baiocco, Luigi Abbate, 13/06/2013). Scuola di Specializzazione in
Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

* Da Theodore Millon al DSM: Aspetti teorici e misure cliniche del MCMI-IlI. (Dott.
Paolo Roma, Prof. Luigi Abbate, 11/09/2012). Scuola di Specializzazione in
Psicologia Clinica, Sapienza Universita di Roma.

* [l TAT e la valutazione delle relazioni d’oggetto: la SCORS di Drew Westen. (Prof.
Luigi Abbate, 22/11/2012). Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
Sapienza Universita di Roma.
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06/2013

Corso di formazione “L'Assessment Terapeutico dal vivo dell'adolescente e della sua
famiglia” condotto da Stephen E. Finn e Filippo Aschieri.

ASAG Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli. Universita Cattolica del Sacro
Cuore (Milano).

Attestato di partecipazione

2012-2013

Superamento dellEsame di Stato e conseguente iscrizione all’Albo degli Psicologi
del Lazio.

Iscritto all'Albo Professionale degli Psicologi della Regione Lazio nella sezione A,
matricola n°19866.

15/09/2011 - 15/09/2012

Dipartimento di Psicologia Clinica dellAzienda Ospedaliera Sant’ Andrea della
Facolta di Psicologia e Medicina dell'Universita degli Studi “La Sapienza”.

II tirocinio e stato svolto presso il Servizio di Psicologia Clinica (Prof. Stefano
Ferracuti) e presso I“Ambulatorio dei disturbi d’Ansia e del’'Umore in adolescenza”
(Responsabile dott.ssa Cinzia Sarlatto) dellUOC di Psichiatria (Responsabile Prof.
Paolo Girardi) dell’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea.

Via di Grottarossa, 1035, Roma

12/07/2011
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Tutela della Salute

Tesi sperimentale in Psicopatologia delle dipendenze: “Shopping compulsivo e
personalita”. Docente referente: Prof. Paolo Girardi.

Universita degli Studi La Sapienza (Facolta di Psicologia 1)
Via dei Marsi, 78, Roma

Voto: 108/110

Dottore in Psicologia

2010

Corso di formazione per Operatore Sportivo nell'ambito del Basket per L’Autismo e la
Disabilita psichica

Associazione “Il filo dalla torre”. Via di Bravetta 395, 00164 Roma

Operatore Sportivo nell'ambito del Basket per L’Autismo e la Disabilita psichica

2008

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche per I'analisi dei processi cognitivi
normali e patologici

Tesi di laurea in Psicofisiologia degli Stati di Coscienza: “Interazione tra attenzione
ed emozione: effetto pop out emotivo in una scena visiva”. Docente referente: Prof.
Enrico di Pace.
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Universita degli Studi La Sapienza (Facolta di Psicologia 1)
Via dei Marsi, 78, Roma

94/110

Dottore in Scienze e tecniche psicologiche per I'analisi di processi cognitivi normali e
patologici.

2006 - 2009

Scuola triennale di Formazione in Teatroterapia. Tesi: “Laboratorio di Teatroterapia
nellarea della detenzione”

Associazione Politeama diretta da Walter Orioli
Monza

Teatroterapeuta
II tirocinio € stato svolto Casa di reclusione di Spoleto (Alta Sicurezza).

Articoli:

1) Biagiarelli, M., Roma P., Comparelli, A., Andracs, M.P., Di Pomponio, I.,
Corigliano, V., Curto, M., Masters, G. A., Ferracuti, S., 2015. Relationship between
the Rorschach Perceptual Thinking Index (PTI) and the Positive and Negative
Syndrome Scale (PANSS) in psychotic patients: a validity study. Psychiatry
Research, 225, 315-321. DOI:10.1016/j.psychres.2014.12.018

2) Biagiarelli, M., Curto, M., Andraos, M.P., Aprile, V., Pelaccia, S., Listanti, G.,
Trabucchi, G., Moscati, F.M., Pazzelli, F., Caccia, F., Pezzotti, M., Mazzei, A.,
Caltagirone, S., Girardi, P., Pompili, M., Ferracuti, S., Sarlatto, C., 2017. Efficacy of
the “cooperative assessment”’ diagnostic procedure to early improve acute
symptoms in a sample of adolescents with anxiety and mood disorders. European
Psychiatry, 41, 123-124. DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.eurpsy.2017.01.1923.

Proceeding:

1) Biagiarelli, M., Curto, M., Andraos, M. P., Aprile V., Pelaccia S., Listanti G.,
Trabucchi, G., Moscati, F., Pazzelli F., Caccia, F., Mazzei, A., Pezzotti, M.,
Carpentieri, R., Mantovani, B., Girardi, P., Pompili, M., Tambelli, R., Sarlatto, C.
2017. Efficacy of the “Cooperative Assessment” diagnostic procedure to early
improve working alliance, transference and countertranferencein a sample of first
psychiatrically diagnosed adolescents. Poster presentato al Congresso
Associazione ltaliana di Psicologia, Torino 29.9.17. DOI:
10.13140/RG.2.2.30747.57120.

2) Biagiarelli, M., Curto, M., Andraos, M. P., Pelaccia, S.,Listanti, G., Trabucchi,
G., Aprile, V., Pazzelli, F., Caccia, F., Mantovani, B., Carpentieri, R., Ferracuti,
S., Girardi, P., Pompili, M., Tambelli, R., Sarlatto, C. 2018. Temperament and
Character in Ultra-High Risk for Psychosis (UHR) compared to non-UHR
helpseeking adolescents. Poster presentato al’ EPA 2018 26th European
Congress of Psychiatry. Nizza, 3-6 March, 2018.

3) Biagiarelli, M., Curto, M., Andraos, M. P., Pelaccia S., Listanti G., Trabucchi,
G., Aprile V., Pazzelli F., Caccia, F., Mantovani, B., Carpentieri, R., Ferracuti, S.,
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Girardi, P., Pompili, M., Tambelli, R., Sarlatto, C. 2018. Relationship between the
Rorschach Perceptual Thinking Index (PTI) and the Structured Interview for
Prodromal Symptoms (SIPS) in a sample of helpseeker adolescents. 2018.
Poster presentato all' European Psychiatric Association Congress, Nizza 3-6
March 2018.

4) Listanti G., Curto, M., Pazzelli F., Caccia, F., Pelaccia S., Trabucchi, G., M.,
Andraos, M. P., Aprile V., Biagiarelli, Carpentieri, R., Mantovani, B., Girardi, P.,
Pompili, M., Sarlatto, C. Marzo 2018. Variabili psicopatologiche correlate
all'abbandono scolastico precoce in un campione di adolescenti help-seekers.
Poster presentato al Congresso SOPSI Roma 2018.

5) Pazzelli, F., Curto, M., Listanti, G., Caccia, F., Pelaccia, S., Trabucchi, G.,
Andraos, M. P., Aprile, V., Biagiarelli, M., Carpentieri, R., Mantovani, B., Girardi,
P., Pompili, M., Sarlatto, C. 2018. Applicazioni cliniche dell'approccio
dimensionale alla psicopatologia di personalita: il dominio Distacco del
questionario PID-5 rappresenta il miglior predittore di scarso funzionamento
negli adolescenti con sintomi psichiatrici. Poster presentato al Congresso
SOPSI, Roma Marzo 2018.

6) Biagiarelli, M., Mantovani, B., Carpentieri, R., Andraos, M. P., Aprile V.,
Pelaccia S., Listanti G., Trabucchi, G., Pazzelli F., Caccia, F., Curto, Girardi, P.,
Tambelli, R., Ferracuti, S., Sarlatto, C. 2018. Affective Neuroscience Primary
Brain Emotional Systems in Ultra-High-Risk (UHR) and non-UHR Adolescent
Helpseekers. September 2018. Poster presentato al Congresso Associazione
Italiana di Psicologia Urbino Settembre 2018.

7) Biagiarelli, M., Carpentieri R., Andraos M. P., Aprile V., Pelaccia S., Listanti
G., Trabucchi, G., Pazzelli F., Caccia, F., Curto, Mantovani, B., Girardi, P.,
Tambelli, R., Ferracuti, S., Sarlatto, C. 2018. Diagnostic Efficiency of the
Rorschach Perceptual and Thinking Index (PTI) in discriminating Ultra High Risk
(UHR) Adolescent helpseekers from non-UHR. Poster presentato al Congresso
Associazione Italiana di Psicologia Urbino Settembre 2018.

Italiano
Inglese

OTTIMO
BUONO
BUONO

BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI STRUMENTI INFORMATICI (OFFICE
WORD, EXCEL, INTERNET).

B

Maria Paola Andraos



Ai sensi del D. Lgs 196/2003 autorizzo il trattamento dei miei dati personali per le esigenze di selezione e comunicazione.
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